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22 DE SEPTIEMBRE DE 2021

e Hon. El General (Retirado) Dr. Constantine N. Chiwenga, Vicepresidente
de Zimbabwe;

e Hon. Mikhail Murashko, Ministro de Salud de la Federacion de Rusiay Dr.
Tedros Adhanom Ghebreyesus, Director General de la Organizacion

Mundial de la Salud - Copresidentes del Grupo de Trabajo;
« Representantes de alto nivel de gobiernos;
e Miembros del Cuerpo Diplomatico;
e Oradores distinguidos;
o« Damasy caballeros.
Buenos dias.

Quisiera agradecer a los organizadores y patrocinadores de este evento, la
Federacion de Rusia y la Organizacion Mundial de la Salud por la invitacion a

dirigirme a esta distinguida reunion.

El evento de hoy organizado bajo el tema “ Movilizar recursos y apoyo técnico
cony para los Estados Miembros para cumplir con las metas de los Objetivos de
Desarrollo Sostenible relacionados con las ENT y la salud mental durante y
después de COVID-19 ” es realmente muy oportuno. La pandemia de COVID-19
ha puesto de relieve los riesgos que plantean las enfermedades no transmisibles

(ENT) y ha agravado el problema de la salud mental.



La pandemia nos ha recordado que tenemos muchos puntos en comudn a pesar
de las diferencias en tamafio y recursos. Experimentamos el impacto en
diferentes niveles, pero lo que nos ayudard a superarlo es la cooperacidn
multilateral y las acciones para abordar la variedad de desafios que estamos

experimentando.

Presidente, fue en CARICOM donde el tema de la epidemia silenciosa de ENT
se llevé por primera vez a la atencion de un grupo de Jefes de Estado y de
Gobierno. La Declaracién de Puerto Espafia de 2007 sobre las ENT que emana
de una cumbre historica de Jefes de Gobierno de CARICOM, resultd en
compromisos de nuestros Estados Miembros para apoyar la accién multisectorial
para la prevencion de ENT como parte de la agenda de desarrollo mas
amplia. Esto, por lo tanto, ayudo a allanar el camino para nuestro apoyo a la
Declaracion de Moscu sobre las ENT de 2011 y la Declaracion Politica de la ONU
sobre las ENT de 2011.

De hecho, este afio marca el %¢m° anjversario de este documento histdrico que
atrajo la atencion del mundo sobre el principal problema que plantean las ENT,

incluidas la obesidad, la diabetes y las enfermedades cardiovasculares.

A pesar de nuestros intentos de implementar los compromisos de las
Declaraciones de ENT, las Américas aun registra la carga mas alta de ENT, con

el 79% de todas las muertes prematuras relacionadas con las ENT.

Ademas, los trastornos mentales, neurolégicos y por consumo de sustancias
(SNM) se encuentran entre las principales causas de la carga de enfermedades
y son responsables del 19% de la pérdida total de afios de vida ajustados por
discapacidad en la Region. Los Estados miembros de CARICOM son
particularmente susceptibles a las ENT, ya que padecen sistemas alimentarios
vulnerables, entornos alimentarios relacionados con la obesidad, barreras

comerciales y costos crecientes de importacién de alimentos.

En una muestra tangible de apoyo a nuestros esfuerzos regionales, el Grupo de
Trabajo Interagencial de las Naciones Unidas sobre ENT lanz6 inversiones en
varios territorios del Caribe para promover politicas para prevenir y controlar las

ENT. Esto se ejecutd con éxito, ya que el trabajo del Grupo de Trabajo fue



fundamental para promover politicas para abordar los aumentos de impuestos

sobre las bebidas azucaradas.

En noviembre de 2019, los Consejos Ministeriales de Comercio y Desarrollo
Econdmico y Desarrollo Humano y Social de la CARICOM acordaron que se
establecerian dos Grupos de Trabajo Intergubernamentales (IGWG) en la batalla
contra las ENT. Uno se centr6 en las dietas no saludables y los entornos
obesogénicos y el otro en el uso nocivo del alcohol para promover politicas,
programas y acciones regionales para el control de las ENT.

Bajo el paraguas de estos comités, expertos técnicos de toda la Region liderados
por la Agencia de Salud Publica del Caribe (CARPHA) se rednen con
contrapartes de Public Health England, Public Health Canada, la Organizacion
Panamericana de la Salud, la Sociedad Civil y el Sector Privado para revisar las
mejores practicas y apoyar la promocion de los cambios necesarios en las
politicas nacionales. Estos abordarian cuestiones como la eliminacion de las
grasas trans en los alimentos preenvasados, la reduccion de los entornos
escolares relacionados con la obesidad y la generacion de ingresos por el

aumento de impuestos sobre sustancias nocivas, como el alcohol y el tabaco.

El frente del empaque de la etiqueta es una de las areas principales que se esta
examinando en este momento. Ha comenzado el proceso para la revision de la
Norma Regional de CARICOM para el Etiquetado de Alimentos Preenvasados
para incluir los Criterios del Frente del Paquete. El sistema de etiquetado frontal
del paquete esta disefiado para hacer que la eleccion de alimentos saludables
sea la eleccidn facil mediante una simplificacién de las sefiales de advertencia
cuando los alimentos tienen un alto contenido de sales, azUcares o grasas. Se
establecié un Subcomité Técnico Regional de expertos para redactar normas de
etiquetado revisadas. Se alent6 a cada Estado Miembro a establecer un Comité
Espejo Nacional para desarrollar estandares nacionales bajo la guia de su

respectiva Oficina de Estandares.

En febrero de 2021, se distribuy6 a los Estados Miembros un Borrador Final de
la Norma Regional de la CARICOM sobre el Sistema de Etiquetado para su
consulta y aprobacion nacional, y esperamos una determinacién final y un
anuncio cuando el Consejo Ministerial de Salud y Desarrollo Social se retna a

finales de este mes.



Presidente, la pandemia de COVID-19 ha impuesto una carga sin precedentes
sobre los limitados recursos humanos y financieros de nuestra Comunidad. De
hecho, el Fondo Monetario Internacional ha identificado a nuestra Region como
la mas afectada economicamente del mundo. Muchos de nuestros Estados
miembros dependen en gran medida de la industria del turismo, y los resultados
del cierre prolongado de fronteras y el bloqueo de las economias ya fragiles son

catastroficos.

A pesar de que lo habiamos estado haciendo muy bien como Regién en nuestras
respuestas iniciales de salud publica a la pandemia, con el aumento de la
variante Delta, estamos viendo un aumento exponencial en el nUmero de casos,
lo que ejerce una presion incalculable sobre nuestros sistemas de salud en
general. , y recursos humanos y financieros en particular. Todos los Estados
miembros han tenido que desviar fondos de otros sectores criticos para reforzar
la respuesta a la crisis. En muchos Estados miembros, la presion sobre los
servicios sociales para apoyar las necesidades crecientes y persistentes de la

poblacién es insostenible.

La pandemia de COVID-19 también ha colocado factores estresantes de salud
mental adicionales en las familias, ya que se enfrentan a los encierros y la
pérdida de ingresos. Ha habido un aumento de los casos de violencia domeéstica
y familiar, que se ha relacionado con el deterioro de la salud mental de las
personas afectadas por las consecuencias sociales y econdémicas de la

pandemia.

En el otro extremo, las personas que viven solas han informado sentirse aisladas
y deprimidas emocionalmente durante largos periodos de encierro e incapacidad
para socializar. Esta también ha sido la experiencia de los escolares, ya que no

han podido asistir a clases presenciales y relacionarse con sus amigos.

Obtener servicios médicos para estas personas también ha sido un
desafio. Muchos de nuestros Estados miembros tienen ahora lineas telefonicas
directas a las que se anima a las personas a llamar en caso de una crisis

relacionada con la salud mental.

Sobre la base de las lecciones de la pandemia de COVID-19, existe una

necesidad urgente de una accién transformadora. CARICOM reconoce la



necesidad de recuperar el impulso en nuestra lucha contra las ENT y de
comprometernos frontalmente con el desafio de la salud mental. Por lo tanto,
acogemos con beneplacito el establecimiento del Fondo Fiduciario de Socios
Multiples de las Naciones Unidas para las ENT y la Salud Mental, ya que esto
abordara significativamente el déficit de movilizacion de recursos que estamos

experimentando y reforzara las soluciones intersectoriales y de toda la sociedad.

Esta inversién propuesta sera un buen augurio para nuestros ciudadanos y
contribuira al logro de nuestras metas de ENT y Objetivos de Desarrollo
Sostenible. Nos complace sefialar que esta asociacion incluye a UNICEF, el
PNUD y la OMS, y esperamos trabajar con gobiernos nacionales, actores no
estatales y otros socios de desarrollo para perseguir una agenda compartida
para promover la salud mental y prevenir las ENT en nuestra region. Para
recuperar el terreno perdido en nuestros esfuerzos en materia de ENT y abordar
los problemas de salud mental, es fundamental la coherencia de las politicas y

la puesta en comun de recursos en todos los sectores y disciplinas.

Damos la bienvenida a este enfoque de Una ONU con un fuerte énfasis en las
soluciones para toda la sociedad. CARICOM es el hogar de solo dieciséis
millones de ciudadanos, pero el 60% son menores de 30 afios. En este contexto,
es fundamental que nuestros Estados Miembros reciban apoyo para desarrollar
politicas y programas que incorporen las necesidades de los jovenes, trabajando
en los ambitos de la educacion y el desarrollo. y sectores de la salud. Espero
una fuerte participacion de los paises de CARICOM para asegurar que este

Fondo aborde sus distintas preocupaciones.

En nombre de la Comunidad del Caribe, expreso mi sincero agradecimiento por
el Grupo de Trabajo y sus medidas proactivas para encabezar este
esfuerzo. Gracias por estar junto a nosotros en solidaridad por la salud. Estoy
bastante seguro de que, como un frente unido, podemos revertir la epidemia de

ENT y mejorar el acceso a soluciones para abordar los desafios de salud mental.

Gracias.
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